
Unikulma on maamme ensim-
mäinen laatu-uneen erikoistu-
nut asiantuntijayritys. Unikulmal-
la on oma tehdas Vantaalla sekä 
17 myymälää, joista kaksi Balti-
assa. Varsinais-Suomen alueella 
toimii kaksi myymälää, joista toi-
nen palvelee Raision Myllyssä ja 
toinen aivan Turun keskustassa.
	 – Tuotteemme ja palvelumme 

ovat yksilöllisesti muokattavis-
sa asiakkaan toiveiden mukaan. 
Hyvä yöuni vaikuttaa merkittäväs-
ti elämisen laatuun, ja on ollut 
myönteistä huomata, että yrittä-
jätkin ovat viime vuosina herän-
neet huolehtimaan omasta jak-
samisestaan ja hyvinvoinnistaan, 
kauppias Gun Marttila sanoo.
	 – Toivotan kaikki yrittäjät terve-

tulleiksi tutustumaan monipuoli-
seen tuotevalikoimaamme ja sa-
malla osallistumaan ilmaiseen, 
puoli tuntia kestävään uniana-
lyysiin. Sen aikana kartoitetaan 
kaikki unen laatuun liittyvät asi-
at tavoitteena suunnitella yhdes-
sä parhaat mahdolliset unet.
	 Unikulma tarjoaa myös yritys-
kohtaisesti osaavaa palvelua, jon-
ka tavoitteena on parantaa työn-
tekijöiden elämän laatua ja sitä 
kautta lisätä yrityksen työtehoa.
	 – Meillä on kannustavia ko-
kemuksia yrityksistä, jotka kes-
kittyvät niin yrittäjän kuin työn-
tekijöidenkin hyvään oloon. 
Kunnollisen yöunen jälkeen työ 
sujuu paremmin, ja yleinen il-
mapiiri yrityksissä paranee, Gun 
Marttila mainitsee.

Hyvä uni auttaa jaksamaan
ja parantaa työhyvinvointia

Monipuolisen unianalyysin tallentamien mittakuvien avulla 
suunnitellaan jokaiselle yksilöllisesti sopiva vuodetyyppi. 
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Kauppias Gun Marttila korostaa hyvän yöunen merkitys-
tä työssä jaksamiseen. Yksilöllisesti valitut vuoteet, patjat, 
tyynyt ja peitot varmistavat rauhallisen unen, palauttavat 
kehon tasapainon ja antavat energiaa seuraavalle päivälle.
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